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BOLETIM DE INSCRICAO

Férum Envelhecimento Activo e Saudavel — 20 e 21 de Setembro de 2014

A inscricdo nas actividades do Forum é gratuita, mas obrigatéria.

Podera preencher e submeter o formulario online ou, em alternativa, pode descarregar o formulario de inscricdo preenchido e enviar
através do endereco electrénico forumenvelhecimento2014@gmail.com ou através do Fax 239851449.

Dados Pessoais

*

Nome completo

Data de Nascimento

N.° de Bl / Cartao de Cidadao * N.° de Contribuinte

Ordem Profissional
(se aplicavel)
Carteira Profissional
Contactos
Telemovel * E-mail *

} [ex: nome@exemplo.pt

Actividades em que pretende inscrever-se:

Forum Envelhecimento Activo e Saudavel (20 de Setembro 2014)
Espectaculo: actuagéo conjunta do Grupo Coral David de Sousa e Coro das Pequenas Vozes da Figueira da Foz (20 de Setembro 2014)

Caminhada “Vencer os Anos” (21 de Setembro 2014)

Nota:

O almogo ¢é livre. Contudo, tera acesso a condigbes de preco preferenciais no Restaurante do CAE mediante a apresentagéo das
credenciais do Férum que lhe serdo entregues pelo secretariado aquando da recepgao dos participantes.
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